
Atresia Esofágica 

¿Qué es la atresia esofágica? 

La atresia esofágica (también llamada fístula traqueoesofágica) es un trastorno del sistema digestivo en 

el que el esófago (tubo de la boca hasta el estómago) no se desarrolla correctamente. Como resultado, la 

parte superior del esófago no se conecta con el esófago inferior y el estómago. 

 

Para la mayoría de los niños con atresia esofágica, el extremo superior del esófago inferior está conectado 

con la tráquea. Esta fístula (conexión o apertura) entre el esófago inferior y la tráquea se llama fístula 

traqueoesofágica (FTE). 

 

Aproximadamente el 30% de los bebés con esta afección tienen anomalías adicionales, tales como 

defectos cardiacos o gastrointestinales. Los bebés con atresia esofágica pueden tener problemas 

respiratorios (por ejemplo, dificultad para respirar, infecciones, o asfixia) debido a que el bebé respira su 

propia saliva depositada en los pulmones. 

 

Aproximadamente 1 de cada 4,000 bebés nacen con atresia esofágica cada año. Mientras atresia esofágica 

y FTE comúnmente se presentan juntas, es posible que un bebé tenga atresia esofágica sin una FTE. 

 

¿Qué causa la atresia esofágica? 

Actualmente, se desconoce la causa exacta de la atresia esofágica. 

 

¿Cómo se trata la atresia esofágica? 

La atresia esofágica generalmente se corrige con cirugía. Si una FTE está presente, se remueve o extirpa 

la parte del esófago con la FTE y se vuelven a conectar los extremos del esófago. El médico de su hijo 

discutirá con usted las opciones de tratamiento apropiadas en este caso. 

 

Para obtener más informaciones sobre este asunto, por favor entre en los siguientes portales 

especializados de  Internet 

About.com Healthcare Encyclopedia - 

http://adam.about.com/encyclopedia/infectiousdiseases/Esophageal-atresia.htm 

MedlinePlus Medical Encyclopedia - http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/000961.htm 
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